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Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

Apresentacéao

Este produto educacional, desenvolvido no formato de Formagéo
Presencial, foi elaborado a partir da dissertacdo de mestrado com o mesmo
titulo, e defendida junto ao Programa de Mestrado Profissional em Educacédo
Fisica em Rede Nacional (ProEF), mais especificamente na linha de pesquisa
relacionada ao Ensino Fundamental, séries finais.

De maneira concisa, o conteudo deste trabalho destaca o objetivo
principal da dissertacdo, descreve os metodos empregados na pesquisa e
explica passo a passo as atividades empregadas na implementacdo, com o
intuito de exclarecer duavidas e fornecer subsidios para que os professores
possam reproduzir e/ou adaptar a proposta de acordo com a realidade do seu
contexto escolar.

A proposta deste produto é realizar inicialmente, uma formacéo presencial
com os professores de colégios estaduais de Educacéo Fisica do municipio de
Colombo, que fizeram ou ndo parte da pesquisa. Em um seguindo momento,
estender essa formacéo para os professores estaduais pertencentes ao Nucleo
Regional da Area Metropolitana Norte do estado do Parana, e ainda
disponibilizar de forma virtual por meio de hiperlink, os slides da formacao para
todos os professores que se interessarem por fazer uso de forma parcial ou
integral, das atividades da implementacao.

O publico-alvo ao qual esse produto se destina sdo os/as professores/as
deEducacédo Fisica do Ensino Fundamental, séiries finais que reconhecam a
pertinéncia de lidar pedagogicamente com a tematica da Unidade Tematica
Danca no ambiente educacional, e que, sintam necessidade de embasamento

e/ou aprofundamento para tal.



Educagéo Fisica em Rede Nacional (PROEF)

Sequéncia didatica

Nos Slides elaborados, evidencia-se que objetivo do trabalho académico
mencionado foi analisar como o0 emprego das Metodologias Ativas para o ensino da Danca
em aulas de Educacao Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental, relaciona-se com
as dimensdes do conteudo: conceitual, procedimental e atitudinal e com o conhecimento
dessa unidade temética.

Sendo assim, foram seguidos os preceitos metodolégicos da pesquisa de
Intervengéo Pedagogica. Segundo Damiani et al. (2013) a intervengdo na area
da Educacéo refere-se as investigacbes que envolvem o planejamento e a
implementacdo de interferéncias (mudancas, praticas inovadoras) 51 que
objetivam produzir avang¢os, melhorias, nos processos de aprendizagens dos
sujeitos participantes e, posteriormente, a avaliacdo dos efeitos dessas
interferéncias. As pesquisas do tipo intervencéo pedagdgica sao aplicadas, com
a finalidade de contribuir para a solugdo de problemas praticos, séo realizadas
sobre e com pessoas no ambiente real escolar, no qual os professores podem
investigar suas proprias praticas, possibilitando uma contribuicdo para a
producéo de conhecimento e promocéo da transformacéo social.

Para essa pesquisa, elaborou-se e aplicou-se uma intervencéo didatico-
pedagogica, abordando essa tematica com uma turma de estudantes do 9° ano
do esnino fundamental. Esses alunos tiveram acesso a todos os diferentes
contetdos abordados no documento referencial do curriculo paranaense do 6°
ao 9° ano referente a Unidade Tematica de Danca. Ao todo foram 20 aulas
dividadas em quatro contetdos: Dancas Criativas, Dancas Circulares, Danca de
Rua, e Danca de Saldo. A seguir, um quadro organizacional, referente a

aplicacao de contetdos da implementacéo:



Aulas Contetdos

Aula 1 1- Apresentacao e organizacao do trabalho pedagdégico

2- Video e apresentacgéo de Slides disponibilizado via CLASSROOM sobre os
beneficios da danga em um Contexto Geral e no Contexto Escolar —
Metodologia Ativa: SALA DE AULA INVERTIDA

Aula 2 Chuva de palavras para a Contextualizacdo dos videos e Slides
disponibilizados no Classroom -

Avaliacéo Diagnodstica sobre as experiéncias dos alunos com adanca
dentro e fora do contexto escolar, suas expectativas. Utilizacdo do
Aplicativo WORDWALL®.

Aula 3 Danca Criativa - Dindmica Ritmica para identificacao de estilos musicais.
Aula 4 Video sobre a modalidade de danca STEPPING: Recortes do filme “O Poder do
Ritmo”?

Dinamica de Construgédo Colaborativa. (circulo)
proposta de DESAFIO em danca criativa.

Aula 5 Danca Criativa — Atividade desenvolvida a partir da Aprendizagem Colaborativa
em grupos - DESAFIO DE STEPPING.

Aula 6 Danca Criativa - Desafio dos Grupos (Feedback dos Alunos)

Aula 7 Danca Circular - Contextualizagéo (Video/aula)

Experimentacdo de Movimentos da Danca Circular Sagrada, Folclérica e
Contemporanea - ROTACAO POR CIRCUITO.
Aula 8 Danca Circular - Criagdo de Coreografia por Aprendizagem

Colaborativa - CULTURA MAKER (Feedback dos Alunos)

Aula’9 Danca de Sal&o - SALA DE AULA INVERTIDA (CLASSROOM):

Contextualizacdo, Caracteristicas e Classificacdo dessas Dancas
Trechos do filme: VEM DANCAR

Gamificacdo: Utilizacdo do Aplicativo Kahoot!® para uma Avaliacédo Diagnostica
de Danca de Saldo.

Aula 10 Danca de Saldo: Apresentagdo de uma proposta de atividade de Aprendizagem

Colaborativa por meio da Aprendizagem por Projetos: Subdivisdo de Equipes,
Temas e Orientacdo da Pesquisa - Laboratdrio de Informética - SORTEIO DAS
DATAS

Aula 11 Danca de saldo - TANGO - Aula Inaugural

Aula 12 Danca de saldo - Projeto SALSA

Aula 13 Danca de saldo - Projeto VALSA

Aula 14 Danca de saldo - Projeto SAMBA DE GAFIEIRA

Aula 15 Danca de saldo - Projeto FORRO

Aula 16 Danca de saldo - Projeto BOLERO

Aula 17 DANGCA DE SALAO - (Feedback dos Alunos)

Aula 18 Dancas Urbanas: Sala de Aula Invertida (CLASSROOM): contextualizagéo,
caracteristicas e classificacdo dessas dancas. Video Aula e Pergunta
engajadora: As dancinhas do aplicativo TIK TOK podem ser consideradas
como um estilo de Danc¢a Urbana?

Aula 19 GAMIFICACAO: Utilizac&o do aplicativo WORD WALL para criagdo de um
Jogo com questdes sobre o Tema - DANCAS URBANAS - Diferentes Estilos
Aula 20 Dancas Urbanas: Desafio do TIK TOK - VIDEO MINUTO - Feedback

Fonte: Autoria propria.

L A Wordwall é uma plataforma de jogos interativos digitais, possuindo uma diversidade de minijogos de quizzes, competicdes,
anagramas, dentre outros

2 0 poder do Ritmo - DJ, um talentoso dancarino de rua, conhece uma competicéo entre as fraternidades da faculdade que Ihe chama
a atencao e decide fazer parte de uma delas. Agora, como integrante oficial de um grupo de "step”, DJ precisa conciliar os ensaios de
danga, trabalho e escola ao mesmo tempo em que tenta ganhar o coragéo da garota dos seus sonhos. (Stomp the Yard, 2007)
3Kahoot! é uma plataforma de aprendizagem que visa engajar alunos e profissionais da educagéo através das dinamicas de jogos e
quizzes.



Slides para Formacgé&o de Professores - apresentacdao em PDF se encontra no link:
https://drive.qaoogle.com/file/d/lu-pAygltc4ReZ61tK52an0JtWZWnv8m8/view2usp=sharin
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* PROPOSTA DE INTERVENCAO DA DANCA NAS SERIES FINAIS DO
ENSINO FUNDAMENTAL POR MEIO DE METODOLOGIAS ATIVAS: UM
ENFOQUE PARA AS TRES DIMENSOES DO CONTEUDO

ADRIANA MARIZA PILARSKI FLORES

Mestrado Profissional Ty, vhoe EM Estadual de
Educacie Fisica em Rade Naclonal L) Maringa

*OBJETIVO GERAL:

* Propor o emprego das Metodologias Ativas para o ensino da Danga
em aulas de Educac¢3do Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental,
contemplando as dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal.

* OBETIVOS ESPECIFICOS:

Wi



https://drive.google.com/file/d/1u-pAygItc4ReZ61tK52an0JtWZWnv8m8/view?usp=sharing

Intervengao com Estudantes

Unidade Didatico 1 Turma de 92 ano

Pedagdgica Ensino
Fundamental

4 Momentos

denominado pela
pesquisadora por
Ciclos, conforme a
relagao entre série e
conteudo presente no
documento norteador
do estado (CREP, 2020)

20 aulas— 10

35 alunos, sendo
18 meninose 17
meninas

semanas

Universidade
Estadual de
Maringd

4 CONTEUDOS (Seguindo a Orientacdo do CREP, 2020)

Mestrado Profissional E
Educacio Fisica em Rede Racional y




Cronograma de auias

Aula 1

1. Apresentacio e organizacio do trabalho pedagogico

2 Video e apresentacdo de Sides disponiblizado via CLASSROOM sobre os beneficios da danca
em um Contexto Geral e no Contexto Escolar — Metodologia Afiva: SALA DE AULA INVERTIDA

Auia 2

Chuva de palavras para a Contextualizac3o dos videos ¢ Slides disponibilizados na Cigsamam

Avaliagio Diagnostica sobre as experiéncias dos alunos com a danca dentro e fora do
contexto escolar, suas expectativas, Usiizaco do Apiicativo WORDWALL.

Aula 3

Danca Criafiva - Dindmica Ritmica para identificacio de estilos musicais.

Aula 4

vmmammmm Recorias do filme ‘O Poder do Ritmo"

Aula S

Danca Criativa ~ Atividade desenvolvida a parfir da Aprendizagem Colaborativa em grupos -
DESAFIO DE STEPPING

Aula g

Danga Criativa - Desafio dos Grupos (Feedback dos Alunos)

Auta 7 Danca Circutar - Contextualizacdo (\dden/auta)

E 1acdo de Movienentos da Danca Circutar Sagrada, Folcibrica & Contemporinea -
Ronclopoaamrro

Auta 8 Danca Circular - Criacao de C grafia por Aprendizagem

Colaborativa - CULTURA MAKER (Feedback dos Alunos)

Auta 9

Danca de Saliio - SALA DE AULA INVERTIDA (CLASSROOM) Contextualizacio,
Caracleristicas ¢ Classificacdo dessas Dancas

Trechos do fime VEM DANCAR
GamiSicacdo Utilizacso do Aphcativo Kahool! para uma Avaliacdo
Diagnéstica de Danca de Sallio

10 Danca ge Saldo: Apressntacio de uma proposta de atividade de Aprendizagem Colaborativa através

da Aprendizagem poc Projelos.
mEm Temas ¢ Onentacio da Pesquisa - Laboraténo de Informatica - SORTEIO

Auls

1 Danca de saldo - Projeto FORRO

Aula

12 Danga de saldo - Projeto SAMBA DE GAFIEIRA

Aula Danca de sallo - Projefo VALSA

13

Aula Danca de saldo - Projeto SALSA

14

Auta Danca deo satdo - Projeto TANGO

Danca de saldo - Projeto BOLERO

DANCA DE SALAO - {Feedback dos Alunos)

5§ [3E |3k

Dangas Urbanas: Sala de Aula inverfida (CLASSROOMY): contexdualizacan.caracierisiicas &

Video Aula com Apresentacao de SLIDES & Pergunta engajadora: o TIK TOK é uma Danca
Urbana?

19

GAMIFICACAQ: Utilizacdo do aplicativo WORD WALL para criacio de um Jogo com quesides sobre
o Tema - DANCAS URBANAS - Diferentes Estlios - Aprendizado por Pares.

Dancas Urbanas: Desafio do TIK TOK - VIDEO MINUTO - Feedback dos alunos

Fomte. Autona

propna.
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Educagiio Fisica em Rede Naclonal g Maringa

AULA 1:

OBJETIVO: Apresentacdo € Organizac3o do Trabalho Pedagdgico — Apresentacdo da Proposta — Neste momento,
os alunos tem que visualizar a intencionalidade - Fazer Sentido - e perceber que o professor acredita na
Proposta.

MATERIAIS NECESSARIOS: Videos e/ou apresentacoes de Slides pré disponibilizados via CLASSROOM sobre os
beneficios da danga em um Contexto Geral e no Contexto Escolar -
Metodologia Ativa: SALA DE AULA INVERTIDA

ORGANIZAGAO DA AULA: Explanacio Conceitual sobre o Contetido DANCA através de Video Aula.

Sugestio de Videos:
Aula RCO4+:
Link Slides utilizado na Pesquisa

Mestrado Profissional “u's Pnotr | E Unm
Educacio Fisica em Reds Macional L Mannga

AULA 2:

OBJETIVO: Avaliacao Diagnostica sobre o interesse, vivéncias e expectativas dos alunos em relacao
ao contetido DANCA.

MATERIAL NECESSARIO:

*Playlist com musicas atuais de diferentes estilos.

*Caixinha ou latinha fechada com alguns doces (balas, pirulitos, bombons, o que considerar a mais
acessivel) = no minimo 10

*Diferentes palavras que se relacionem com a Danca em relacdo tanto as suas caracteristicas e
beneficios, quanto a percepcdo do adolescente em relacdo ao conteldo (sentimentos)

* Preparar no aplicativo WORDWALL, que € uma plataforma de jogos interativos digitais, possuindo
uma diversidade de minijogos de quizzes, competicdes, anagramas, dentre outros, uma roleta
aleatoria com as seguintes perguntas;



Mestrado Profissional =~ ™' vaesr siiarinecprg

Educagdo Fisica em Rede Nacional ) A Maringa

0 QUE E RITMO?

EXISTE RITMO NO SEU CORPO? EXPLIGUE

0 QUE £ EXPRESSAQ CORPORAL?

VOCE UTILIZA A EXPRESSAC CORPORAL NO SEU DIA A DIA? EXPLIQUE?

QUANDO VOCE SE COMUNICA COM AS PESSOAS, SEU CORPO
PARTICIPA? EXPLIQUE

0 QUE VOCE SABE SOBRE DANCA?

VOGE GOSTA DE DANCAR? QUAIS OS TIPOS DE DANCA VOCE
PRATICARIA?

QUANDO HA OPORTUNIDADE. VOCE DANCA NA ESCOLAT JUSTIFIQUE

SE VOCE FOSSE O PROFESSOR. COMO TRABALHARIA A DANCA COM OS
SEUS ALUNOS?

COMO VOCE GOSTARIA DE SER AVALIADO NAS AULAS DE DANCA?

Mestrado Profissional AR RO E %m
Educac3o Fisica em Rade Nacional Ry s Maringa

AULA 2:

ORGANIZACAO DA ATIVIDADE: Dindmica de Exploragdo Atitudinal

Dispor os alunos em circulo & espalhar no chdo as diferentes palavras que se relacionem com a
danca. Dindmica de Exploracdo Atitudinal

Explicar para os alunos que, enguanto a musica toca, a caixinha vai passar por eles de m3o em méo,
assim que a musica parar, o aluno que estiver com a caixinha, devera abri-la, pagar um doce e girar a
roleta para responder uma pergunta. Os alunos deverdo utilizar uma das palavras disponiveis no
chdo para a sua resposta.

Apos a resposta do aluno, abrir o dialogo para o restante da turma,



Mestrado Profissional BT Paose 2 g::::uumde
Educacao Fisica em Rede Nacional e Maringa

AULA 3:

OBJETIVO: (Introducdo do contelido referente ao 62 ano — DANCA CRIATIVA —) Contextualizar sobre
os elementos da danca e compreender como se da a formagdo de diferentes Estiios Musicais. Aula
de exploracido Conceitual e Procedimental.

MATERIAL NECESSARIO:

*Playlist com musicas de diferentes estilos(classica, rap, samba, sertanejo, reggas, pagode, MPB etc.
*Quadro Negro ou Painel (flipsharp)

*Reprodutor de midia

* Papel e caneta para os alunos



Mestrado Profissional “0's pogE” & “

Educacao Fisica em Rede Nacianal

AULA 3:

ORGANIZACAO DA AULA:

PARTE CONCEITUAL:

1. Aula expositiva com Slides sobre os diferentes elementos da danca

2. Explicagdo sobre o Ritmo e sua associagdo com os diferentes Estilos de Musica
3. Associagao dos Estilos Musicais com os estilos de Danga

PARTE PROCEDIMENTAL:

Na sala de aula , ou no pétio da escola, colocar os alunos sentados em circulo com um papel @ uma caneta,
Explicar que vdo ouvir trechos de diferentes tipos de musicas e terdo que anotar, em ordem, qual foi o estilo
musical que identificaram. Ao final a professora faz uma conferéncia @ os alunos verificam quantos estilos
acertaram.

PARTE ATITUDINAL:

Ao final da atividade, argumentar com os alunos sobre o que leva as pessoas a terem gostos musicais
diferentes, ou mudarem de estilo; explicar o que & ser eclético.

Mestrado Profissional L PROEF A 4“E muwu“m
Educacae Fisica om Rade Nacional =

Se for sair da sala com os
alunos, pedir para levar o
caderno para apoiar a escrita
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AULA 4 :

OBJETIVO: Através de explora¢do procedimental, propor uma atividade de construcdo colaborativa
partindo de trechos de um filme que apresenta um estilo de danca criativa denominado STEPPING

MATERIAL NECESSARIO:
*Filme, ou trechos do Filme “O Poder do Ritmo.
*Orientac@o impressa da atividade de desafio { 1 para cada equipe)

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente os alunos assistiram a trechos do Filme e foram desafiados a
fazer algo parecido. Em seguida, em um circulo em espaco aberto se colocaram em pé, e cada aluno
teve que simular uma batida ritmica com um movimento do corpo, sendo que ¢ proximo aluno
deveria repetir a do colega e produzir a sua e assim sucessivamente até que s& encerrasse em um
ciclo de 5 alunos.

Mestrado Profissional

Educacao Fisica em Rede Nacional

AULA4 :

ORGANIZACAO DA AULA: Ao final da dinamica ritmica, a professora orientou que os alunos
formassem equipes e entregou a seguinte orientacao impressa da atividade desafio:

EOUCACAO HICA - PIplt ADMSANA

CEINTACKS PaRa A ATIDASE 2€ STRPSE - NcEabian % SARM Simam

19 Maisar ychmt 00 Pime D Pigee Lo By
5 Sl 8 DR B0 000000 TR § 5 10 S

I ate Laptpe fewers shanorar aong JeGeines Corsogrificn Be STER (etend & Tvawerwaton Commnatos
# Targust, o0 aape, § DURLOS QUT AQ SO NEFETIDOS & VEITI CADA UM

A Emeiet 4 b e o formiachs Uwve 8 dufes

o OLAUNCL TS T AT S !Nm’l".f.l CECADAL ALEA MOWTASTM £ 2%5440 24 120UENDIe
COREOQALMCA DT TTIP
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AULAS :

OBJETIVO: Atraves de exploracdo procedimental, desenvolver atividade desenvolvida a partir da
aprendizagem colaborativa em grupos - DESAFIO DE STEPPING.

MATERIAL NECESSARIO:
* Espaco adequado para que as equipes possam criara e ensaiar a sequéncia ritmica de STEPPING

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente direcionar as equipes para ocuparem um espaco que ndo
interfira no processo criativo entre as equipes. As equipes terao um tempo destinado para finalizar a
proposta e ensaiar a sincronia.

S 48 5 -1 iversidade
Mestrado Profissional et
Educaciio Fisica em Reds Nacional L4 Maringé

AULA G :

OBIJETIVO: Atraves de exploragdo procedimental, apresentar atividade desenvolvida a partir da aprendizagem
colaborativa em grupos - DESAFIO DE STEPPING.
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AULA 7 :

OBJETIVO: Atraves de exploragao conceitual e procedimental, introduzir o contetido de Danga Circular, fazendo
a contextualizac3o por meio de videofaula e experimentacdo de movimentos da Danga Clreular Sagrada,
Folclarica e Contemporanea - ROTACAQ POR CIRCUITO.

MATERIAL NECESSARIO:

*Video e slides que facam referéncia a definicdo de dangas circulares, caracteristicas, estilos e beneficios.
*Trés notebooks ou tiblets, com trés videos: Danca Circular Sagrada, Folclorica e Contempordnea

* 3 carteiras ou cadeiras para apoiar os computadores/tablets

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente dividir a sala em 3 equipes. direcionar as equipes para que cada uma
ocupe um espago na quadra onde estara posicionado um notebook. Os alunos da equipe deverdo assistirem ao
video e tentar reproduzir a coreografia, por um tempo estipulado pela professora; Apos acabar o tempo, os
alunos fardo uma rotag3o pra o proximo computador com outra coreografia e deverao fazer o mesmo.

Mestrado Profissional
EducagBo Fisica am Rede Nacional
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AULAS :

OBJETIVO: Atraves de exploragdo conceitual por meio de sala de aula invertida e procedimental, construir de
forma colaborativa através da cultura moker uma coreografia de danca circular que envolva os 3 estilos de
danga circular: Sagrada, Folclorica e Contemporanea.

MATERIAL NECESSARIO:

* Videos com coreografias diferenciadas de danga circular Sagrada, Folclorica e Contemporanes,
disponibilizados no Classroon

* Midia para tocar musica com som audivel para todos os alunos

ORGANIZAGAO DA AULA: Orientados a assistir aos videos disponibilizados na sala de aula remota, os alunos
serao divididos em 3 equipes, uma maior que sera o circulo externo, uma mediana que sera o circulo central e
uma menor, que sera o circulo interno e deverdo criar uma sequéncia coreogrdfica que se encaixe em uma
musica previamente selecionada pela turma. Cada circulo devera ensalar sua sequéncia, de forma separada, e
no final da aula, se posicionar de forma que fique um dentro do outro do maior para o menor para
apresentacio,

Mestrado Profissional
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AULA 9 :

OBJETIVO: Através de exploracdo conceitual, introduzir o contevudo de Danga de Saldo, fazendo a
contextualizacdo por meio de sala de aula invertida, gamificacdo e por video aula,

MATERIAL NECESSARIO:

*Video e slides que fagam referéncia a definic3o de dancas de saldo, caracteristicas, estilos e beneficios.
*laboratorio de Informatica, tablets ou celulares com internet disponivel - Plataforma KAHOOT

* Educatron com trechos do filme VEM DANCAR, — Pode ser trailer.

ORGANIZAGAO DA AULA: Inicialmente levar os alunos para o laboratorio de informatica, logar na plataforma
KAHOOT, onde terdo acesso a uma atividade de avalia¢do diagnostica sobre a danca de saldo, referenciada
pelos videos e slides disponibilizades na sala de aula remota. Cada aluno ficard em um computador para
competir de forma individual com seus colegas. Ao final da atividade, colocar a seguinte pergunta engajadora
no quadro: “ Qual minha opinido sobre ter aulas de danca de sal3o nas aulas de Educacdo Fisica?”. Deixar os
alunos darem as suas opinides, que podem ser anotadas no quadro sob forma de chuva de palavras. Em
seguida, passar o trailer do filme VEM DANCAR.

Mestrado Profissional N PROE - | AUE UEmmamlldo
Educacdo Fisica om Rede Kacional =S Maringd
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AULA 10 :

OBJETIVO: Através de exploracdo conceitual e atitudinal, apresentar a proposta metodoldgica por projetos e
convidar os alunos a participar da construcdo desta proposta que tem como tnica exigéncia, trabalhar as trés
dimensdes do conhecimento: conceitual, procedimental e atitudinal, seguindo a linha de diferentes tipos de
dangas de saldo.

MATERIAL NECESSARIO:

*SLIDES de orientacdo.

ORGANIZAGAO DA AULA: Os alunos comegaram escolhendo quais seriam as dangas que gostariam de abordar
a partir dos videos que foram disponibilizados, exemplificando cada uma delas. Apos a escolha dos conteudos
especificos: salsa, bolero, valsa, tango, samba de gafieira e forrd, foram feitos os direcionamentos para quais
seriam as atividades envolvidas no projeto. Inicialmente, foi decidido que deveria ter um video com explicac3o
do contexto histdrico e das principais caracteristicas da danga e outro video mostrando a danga propriamente
dita. Em seguida ficou definido que para a parte conceitual também seria necessario a entrega de uma pesquisa
que poderia ser apresentada sob forma de slides. Para a parte procedimental, ficou decidido que a equipe
responsavel pelo projeto deveria trazer uma miusica a ensinar no restante da aula, trés passos basicos da danga
em questio.

Educacdo Fisica — Prore ADRIANA — 25 Trimestre
PROJETO DE DANGAS DE SALAO — 92 ANOS
1. Dividir a turma em equipes gue possuam ndmero pares de alunos (ao todo B Equipes)
2. As Dangas enwolvidas no trabalho serdo as seguintes: Valsa, Mambo, Forrd, Bolero, Salsa, Tango, e

Samba de Gafieira.

3. Cada eguipe devera organizar um trabalho tedrico que devera ser apresentado na SMARTY — SLIDES — extensao
JPEG - com: Histdria da Crigem da DANGA, Caracteristicas, Passo Basico do estilo & explicagdo — com ilustragdes —
de movimentas caracteristicos [ Tutorial disponivel no glassraom da turma) zlém de um video relacionado &
DANCA envolvida (no maximo 3 min

4. OsSlides e o video deverfio ser salves em um Pgndriye onde deverd estar de preferéncia, somente o trabalho. A
responsabilidade de zalvar o trabalho na extens3o correta € de responsabilidade da equipe.

5. Também no PENDRIVE, salvar uma musica - Extensdo MP3 - do estilo selecionado, para as Apresentacdes Praticas

6. Em segulda alunos da equipe deverdo demonstrar € ensinar para o restante da urma, 3 Passos Bdsicos da danca,
primeiro de forma individual e depois em Duplas.

7. O CRONOGRAMA DE DATAS DE APRESENTAC;ED FOI SORTEADOD ANTECIPADAMENTE.

8. O nio comparecimento de um ou mais integrantes da equipe no diz da szpresentagio caracterizara em “ndo
realizagdo da atividade” para o ausente, salvo casos especificos de sadde com atestado médico.

DATA DE APRESENTACOES: 92 AND TURMA-

12 Grupo © AULA INAUGURAL - MAMBO — Deta: / [ )
12 Grupo ; Data: /. l )
3= Grupe ; Data: I [ ]
4% Grupo ;. Data: ! [{ i}
52 Grupo Data: / N )
62 Grupo o Data: / - 1
7% Grupo - Data: /. - ]

* Esta orientagdo além de ter sido distribuida para cada grupe, também estd disponivel no xerox da escola.
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AULA 11 :

OBJETIVO: Atraves de exploragdo conceitual, procedimental e atitudinal, dar inicio as atividades do projeto de
danga de saldo, com a proposta de uma aula inaugural, organizada e apresentada pela professora, para orientar
os alunos e fazer esclarecimentos a cerca do andamento das atividades:

MATERIAL NECESSARIO:
*TV EDUCATRON
* Espaco suficiente para o desenvolvimento da atividade procedimental — Ensino dos passos de danca.

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente, apresentar os videos e slides referentes a contextualizac3o da danga
tama do dia da aula — TANGO — Em seguida, convidar os alunos a formar pares e se posicionar no espago
adequado para aprender os 3 passos basicos. Terminar 3 aula fazendo esclarecimentos, reflexbes e tirando
dirvidas a respeito da danga em si e também da proposta do projeto.

: =L 7l . Universidade
Mestrado Profissional %UE Estadual de
Educagdo Fisica em Rede Nacional e & EQ Maringa

AULAS 12,13,14,15e 16 :

OBIJETIVO: Através de exploracao conceitual, procedimental e atitudinal, apresentar o projeto de danca de
saldo, com a proposta de orientar os alunos sobre a contextualizagdo do tema, suas principais caracteristicas e
estilos bem como curiosidades além de vivenciar os passos basicos da danga.

MATERIAL NECESSARIO:
*TV EDUCATRON
* Espaco suficiente para o desenvolvimento da atividade procedimental - Ensino dos passos de danga.

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente, apresentar os videos e slides referentes a contextualizagdo da danga
tema do dia da aula. Em seguida, convidar os alunos a formar pares e se posicionar no espago adequado para
aprender os 3 passos basicos, Terminar a aula com o feedback da professora em relagdo a apresentacdo da
equipe além de esclarecimentos e reflexbes a cerca da aula,
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AULA 17 :

OBIJETIVO: Recolher e analisar o feedback dos alunos em relacao 2 proposta da metodologia ativa por projetos
em relagio ao conteldo danga.

MATERIAL NECESSARIO:
*Papel para anotacdo do feedback dos alunos

ORGANIZACAO DA AULA: Primeiramente, a professora fez alguns apontamentos para cada equipe, ouvid os
alunos sobre esses apontamentos e em seguida, eles foram convidados a fazer suas consideragdes por escrito
sobre qual foi a iImpressado inicial da atividade, os desafios principais, os acertos, se a impressao final modificou
& ainda se tinham alguma sugest3o para contribuir com a proposta.
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AULA 18:

OBJETIVO: Através de exploracdo conceitual, introduzir o conteudo de Dangas Urbanas, fazendo a
contextualizacao por meio de sala de aula invertida, pergunta engajadora e debate.

MATERIAL NECESSARIO:
*Video e slides que facam referéncia a definicio de dancas urbanas, caracteristicas, estilos e beneficios.

ORGANIZACAO DA AULA: Para essa aula foi disponibilizado anteriormente por sala de aula invertida no
Classroom, videos e uma apresentacao de slides referente a dancas urbanas, contextualizacdo, caracteristicas =
classificagdo dessas dangas. 13 em sala de aula a pesquisadora deu inicio as atividades com a seguinte pergunta
engajadora: As dancinhas do aplicativo TIK TOK podem ser consideradas como um estilo de Danca Urbana?
Para debater sobre o assunto fol necessario que a professora retomasse o video explicativo disponibilizado no
Classroom. O debate ocorreu por uns 15 minutos da aula, até que a professora retomou a atividade, passando
um video sobre os diferentes estilos de dangas urbanas.

Mestrado Profissional "Wt PRoes E u"m”u“'
Educacdo Fisica em Rede Nacional et Maringé

AULA 19:

OBJETIVO: Atraves de exploracao conceitual, € com o apoio da metodologia ativa gamificagdo, apresentar a
platatorma Wordwall como possibilidade de criacao de jogos referentes ao tema dancas urbanas.

MATERIAL NECESSARIO:
*TV EDUCATRON

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente os alunos foram apresentados 3 plataforma Wordwall por meio de um
jogo criado pela pesquisadora sobre o conteddo em questdo, Em seguida, foram orientados de como se jogar,
por meio de um tutorial que também fol disponibilizado na sala de aula remota e desafiados a desenvolver o
sau proprio jogo dentro da plataforma tendo como tema as dangas urbanas.
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Mestrado Profissional

AULA 20:

OBJETIVO; Atraves de exploracio psocedinlent;!, e com ¢ apoio da metodologia “video minuto®, propor a
construcio corengrafica de até 1 minuto, inspiradas nas dancinhas do aplicativo “TIK TOK”, com o desafio de
utilizar somente musicas das decadas de 80 e 90,

MATERIAL NECESSARIO:
*TV EDUCATRON

ORGANIZACAO DA AULA: Inicialmente a professora apresentou a proposta da atividade de forma presencial
utilizando slides, esclarecey as duvidas € simulou como deveria ser realizada 3 entrega do video, que ndo
necessariamente deveria ser feito na piataforma do TIK TOK. Em seguida mostrou aiguns videos para os alunos
que por algum motivo nunca tiveram acesso a esse tipo de conteddo, fevantando algumas caracteristicas
especificas deste estilo de danga urbana, A entrega da atividade foi marcada para um prazo de 5 dias apos a
proposta do desafio.

Mestrado Profissional " . PO %UEM&M‘M“
Educagao Fisica em Rede Nacional . Maringa
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DESARID 2 - VIDED MINUTO — Data de Entrega / { 2023

O Desafio 2, corsiste em criar um video de no minimo B0 segundos e no méximo_ 1 minvuto, fazéndo uma
Danca estilo TIX TOK {Individus’)

Para 530, vocd poderni usar 0 aplicativo TIK TOK, ou simplesmente fazes um video 0o seu celidar.

Salvar o video @ enwiar na Atividade 2 de Dangas Urbanas/ TIK TOK, na sala virtual de Educagio Fisics —
CLASSROOM

Para a oscalha da musica, € NECSSIano respeitan a segunie fegra
Musicas e uakguest sstilo rmusicyl, Geate que tenham wdo LANCADAS noas décudes de 50 » 50

Deivadas, antrar em contato de forma presencial com a Profe Responsivel




Com esta implementacdo, entendemos primeiramente a importancia do
professor mediador acreditar na proposta a ser desenvolvida de forma que os
alunos percebem e entendem a necessidade e a aplicabilidade do conteudo
nao so na pratica escolar, mas em suas vidas.

Fazer uma Avaliagao Diagnostica sobre o conhecimento dos estudantes de
forma atrativa, faz com que os alunos se sintam parte do processo, e facilita o
entendimento e o envolvimento nas atividades.

ANALISE DOS
RESULTADOS A Escuta Ativa das Frustragdes, Expectativas e Sugestdes doa alunos se
E mostrou eficiente no aumento da confianca na relacao professor/aluno.

CONCLUSAO _ i L
O engajamento dos alunos com as atividades foi possivel por perceberem a

integragdo da proposta com a sua realidade,

Enfim, a constru¢do coletiva, a percepcao da diversidade e a identificacdo
com o contetdo interferiu de forma positiva na participacao total e Ativa no
Processo Ensino Aprendizagem promovendo mudanga de opinides e Atitudes

. » . : *’ ‘ A. * - *
Mestrado Profissional - PROEF ! UE E;‘.';;L‘,‘,"z‘;“
Educacdo Fisica em Rede Nacional y b r Maringé

ADRIANA M. P. FLORES

drickaflores@zmall
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Educagdo Fisica em Rede Nacional (PROEF)

Link de acesso ao produto educacional pelo DRIVE da plataforma Google:
https://drive.aoogle.com/file/d/1u-pAyaltc4ReZ61tK52an0JtWZWnv8m8/view?2usp=sharing
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https://kahoot.com/
https://wordwall.net/pt
https://professor.escoladigital.pr.gov.br/rco_mais_aulas

http://www.diaadia.pr.gov.br/

Videos do YOUTUBE:

Linha do tempo da Danca:
https://www.youtube.com/results?search query=IINHA+DO+TRMPO+DA+HIST%C3%93RIA+DA
+Dan%C3%A7a

Estilos de Dancas de A-Z
https://www.youtube.com/watch?v=grWFbTM68dY&ab channel=Associa%C3%A7%C3%A30P%
C3%A9deXumbo

Triler do filme o Poder do Ritmo:
https://www.youtube.com/watch?v=jA6RTMINE8s&ab channel=SonyPicturesEntertainment

Batalha Final do Folame O Poder do Ritmo:
https://www.youtube.com/watch?v=2t1xEF34hm4&ab channel=LudoRave

Movimento HIP HOP:;
https://www.youtube.com/watch?v=g 06NXNyn68&ab channel=luriFarias

Estilos de Dancas Urbanas:
https://www.youtube.com/watch?v=P7xyRtsXOgs&ab channel=Cafu%C3%A1-
CasaFusiondeArte

52 Sinfonia de Beethoven em Percusséo Corporal:
https://www.youtube.com/watch?v=h5uFift4W7k&ab channel=SusanaMirallesQuiles

Danca Circular Contemporanea— Musica Trem Bala
https://www.youtube.com/watch?v=yxJ6Gngh8Zc&ab channel=ReluzDan%C3%A7asCircularesA
rteeCultura

Danca Circular Folclorica
https://www.youtube.com/watch?v=Bw5B4-
PVFoA&ab channel=TatianaGorensteinDan%C3%A7asCirculares

Danca Circular Sagrada:
https://www.youtube.com/watch?v=Zxk5yd-
apYM&ab channel=GiraflorDan%C3%A7asCirculares
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